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La pionniére

Cooking profil . instinctif. Trish travaille au feeling. C'est une vraie
épicurienne. Une amoureuse de la cuisine traditionnelle, des plats
mijotés et surtout... du chocolat.

Pedigree : drile de destin que celui de cette Irlandaise devenue au fil
du temps une reine incontestée des fourneaux... en France. Une
Anglo-Saxonne qui apprend aux Francais comment cuisiner ?
Chapeau bas | Tout commence avec les soeurs Scotto. Trish 5'essaie
a leurs recettes. Leurs classiques lui donnent rapidement le godt des
choses simples et savoureuses. Elle se met & cuisiner pour son
plaisir tout en étant styliste culinaire. Les recettes s'enchainent.
Pourquoi ne pas sortir un livre ? Aussitot dit, aussitot fait: en 2000,

Trish publie, aux éditions Marabout, Petits Flats enfre amis. Succes
absolu, il sevend a 100 000 exemplaires. Suivront toute une série de
La tradition a tout bon best-sellers, dont le fameux Je veux du chocolat et, plus récemment,
C'est le grand retour du déjeuner du My cuizine, une compilation maligne de ses premiers livres.

c geoise Sa patte : Trish aime la cuisine qui a du golt et des tripes. Mais elle
Exécutés dans les régles de I'art cu apprécie aussila simplicité et prone donc une cuisine savoureuse du
qés, oe quotidien. Une aubaine pour toutes celles qui ne peuvent pas passer
quatre heures derriére les fourneaux.
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n des designers les plus &n vue du
moment sait recevoir. Avec lui, rien
de guinde. On circule librement & la

rencontre des saveurs et des invites.

Le creque-notes de Frangois Simon

Ca tourne pour Saturne.
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HAPPY BIRTHDAY MADAME

5a recette fétiche : tous les mets mijotés gu'elle surnomme les «
plats de réconciliation =. Ceux qui nous font aimer la vie et oublier les
S0UCis, comme un ban cog au vin, par exemple.

Son actualité culinaire : Trish vient de publier, aux éditions Marabout,
Atelier truffes & friandises en chocolat, un coffret malin constitué de
recettes et d'accessoires indispensables a leur réalisation. Vous
n'aurez plus aucune excuse |
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